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2021年职业教育活动周主题班会比赛实施方案 

一、指导思想 

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯彻党的教育方针，落

实立德树人根本任务，贯彻全国教育大会精神和《国家职业教育改革实施方案》

部署，积极推进职业教育领域“三全育人”，培育和践行社会主义核心价值观。

坚持赛训一体、以赛促建，推动各地、加强我校班主任队伍专业化建设，提高教

育教学、组织管理、人际沟通和职业指导等方面能力，发挥班主任在学校实施教

书育人、管理育人、服务育人和沟通学校、家庭、用人单位等方面的重要作用，

提高中职学校学生管理和德育工作水平，促进学生德智体美劳全面发展。 

二、活动主题 

班会主题：致敬建党 100 周年 

三、比赛项目 

1.主题班会设计  2.说课  3.答辩 

四、比赛要求 

（一）参赛对象 

所有 1976 年 1月 1日以后出生的女教师和 1971年 1月 1日以后出生的男

教师均可参加。 

（二）比赛办法 

采取先提交主题班会设计后面试（说课、答辩）的方式进行。评委根据参赛

材料和参赛选手表现打分，确定最终成绩。 

（三）比赛内容 

    1.主题班会设计 
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分为两大部分总体设计、实施过程。总体设计包括教育背景、教育目标、班

情分析、设计思路、活动准备；实施过程包括导入、活动环节、教师总结、课后

拓展。 

2.说课 

包括说主题、说教法、说学法、说活动四个部分，时间 8 分钟。 

3.答辩 

围绕主题班会设计回答评委提问，时间 2 分钟。 

五、评分标准 

（一）主题班会设计方案（60 分） 

 

（二） 说课（30 分） 
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（三）答辩（10 分） 

1.紧扣题目，理论性强（5 分）     2.思路清晰，表达准确（5 分） 

六、奖励办法 

 根据参赛选手总数，按照不超过 10%、20%、50%的比例，设置一、二、

三等奖。 

  七、比赛过程（见具体通知安排） 

八、评委组成 

在近三年镇江市班主任基本功（能力）、主题班会优质课比赛中荣获一等奖

的班主任或教师（杨珍琴、沈嫣雯、杨瑜、吕娟辉、束建军、凌剑、王欢）。 
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